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CIMEIRA NACIONAL INOVAGCAO NA AGRICULTURA,
FLORESTAS E DESENVOLVIMENTO RURAL

Grupo Operacional:

NAT-OMEGA3 - Desenvolvimento de gama de produtos lacteos,
naturalmente enriquecidos em acidos gordos polinsaturados Omega 3
por via nutricional, promotores da saude humana, bem-estar animal e
sustentabilidade econdmica e ambiental das exploracoes leiteiras

Parceiros

Tipo: Nome:

Lider Faculdade de Medicina Veterinaria — Universidade de Lisboa
Parceiro Vivaleite — Cooperativa de Produtores de Leite, CRL

Parceiro Eurocereal — Comercializacao de produtos Agro-Pecuarios S.A.
Parceiro Jeronimo Martins — Lacticinios de Portugal, S. A.
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Objetivos: O objetivo final € o desenvolvimento de um novo tipo de leite de vaca e seus
dEiopeisnaZiselinds derivados, naturalmente ricos em agpQ-3, que promovam simultaneamente a
saude do consumidor, a fertilidade, saude e bem-estar animal, a eficiéncia
zootecnica e economica da exploracao bovina leiteira, a protecao ambiental, e que
gerem uma mais-valia economica para os agentes envolvidos no circuito de
producao e comercializacao do leite e seus derivados. Isto engloba a obtencao dos
seguintes objetivos parciais:

i | " e p— - Introduzir fontes naturais ricas em agpQ-3 na alimentacao das vacas leiteiras, que
_— S ' | garantam uma absorcao acrescida de agpQ)-3 e a sua excrecao no leite;

- Obtencao de leite naturalmente enriquecido em agp(2-3 de uma forma consistente
e regular ao longo do ano, e que proporcione pelo menos 0s niveis mMinimos
recomendados pela OMS/FAQO, para obtencao de efeitos positivos na saude
humana,;

- Desenvolvimento de produtos lacteos utilizando o leite enriquecido em agp -3,
com boa estabilidade e avaliacao sensorial, que garanta aceitacao pela industria e
pelo consumidor;

- Aumento da eficiéncia reprodutiva da exploracao e melhoria da saude e bem-
estar, atraves dos efeitos positivos dos agpQ2-3 na fertilidade e saude animal;

- Aumento da longevidade produtiva das vacas leiteiras e reducao da taxa de
refugo, com a consequente diminuicao da retencao de animais para substituicao,
desta forma disponibilizando-os para venda;

- Reducao significativa das emissdes de metano por vaca e por exploracao,
contribuindo para a diminuicao da pegada ecoldgica da exploracao animal;

- Aumento da eficiéncia economica da exploracao leiteira como resultado das
alineas anteriores.
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ﬁ[ﬁjﬂtﬁi Resultados Foram desenvolvidos e testados 9 suplementos alimentares para fornecimento de

Produto-4 agpQ-3, procurando que este fique protegido da hidrogenacao pelos
, oo microrganismos ruminais. Estas férmulas foram submetidas a testes in vitro, que
// simulam a digestao pelos microrganismos ruminais, em comparagcao com a
= semente de linho sem qualquer tipo de protecao. Como esperado, a perda de acido
— g linolénico (agp2-3) por hidrogenacao ruminal apos 24 h de incubacao € de cerca
Tempo de incubagio (h) de 90% para a semente de linho, mas os melhores resultados para alguns produtos
desenvolvidos, apresentaram perdas de cerca de 30%, o que sugere que 70% dos
agpQ-3 estarao disponiveis para absorcao pela vaca leiteira (ver Grafico a
esquerda). Estao atualmente a ser realizados ensaios in vivo com recurso a ovinos
para confirmar os resultados in vitro, antes de proceder a producao em massa do
suplemento com o melhor conjunto de caracteristicas
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Inicio: Outubro/2017

Fim: Outubro/2022 Atividades de Tema: Obtencgéo de leite naturalmente enriquecido em Omega3: desafios e
divulgacao: potenciais beneficios
Local: V Encontro Técnico de Producao de Leite, Estacao Zootécnica
Orcamento: 246 729.93 € Nacional

Data: 22 de Fevereiro de 2019
Contacto: Ricardo Bexiga

E-mail: ricardobexiga@fmv.ulisboa.pt
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Mais informacao: hitps://agro-inovacao.iniav.pt
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